Conférence/table ronde
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Samedi 9 octobre

Mots d’ouverture : Geneviéve Clifford, présidente de La Cause des Parents

et Elisabeth Martineau, co-fondatrice et ancienne présidente

Conférence de Francoise Marchand : « Transmettre la joie de vivre a ses enfants »

Comment transmettre la capacité d’intégrer la joie dans sa vie ? Comment aider nos enfants a avoir la
capacité de composer avec I'adversité : amour de la vie, confiance, sécurité, courage, optimisme ?
Comment leur donner le plaisir d’apprendre, I'estime de soi méme, la motivation interne ? Comment
apprendre a composer avec |I’échec ? Quelles sont les bases de la joie de vivre chez I'enfant ?

Par cette conférence atypique et si appréciée par le pub

lic, Frangoise Marchand fait passer des notions

essentielles en mélant humour, connaissances et expérience personnelle. Loin de nous donner des
recettes, elle nous aiguille dans I'appréhension de ces données fondamentales que sont le bonheur et

I"amour.
Frangoise Marchand est psychopédagogue, instructrice en éducation

Apéritif offert par La Cause des Parents

Pause déjeu

consciente, formatrice enfance et parentalité et conférenciére.

ner

Table ronde : « Tisser du lien... paroles a partager »

Y

« En devenant parent, on nait a de nouvelles
répondre... » Voila la devise de La Cause des

comment dans leur travail, ils accompagnent les p
enfant et avec d’autres parents de leur entourage.

questions, on se sent parfois seul pour y
Parents. Quatre professionnels nous diront
arents dans ce tissage délicat de lien avec leur

Joél Clerget : « Chacun invente la maniére dont un
enfant aura une maman et un papa. Un homme
devenant papa est a la fois touché et mis a une place
de pére. Entre mere et enfant, il porte une femme a
devenir maman, il aide un enfant a venir au monde et
a vivre dans la société humaine. A un désir d’homme
se mélent une tendresse de pére et des maniéres de
papa, dans des paroles et des gestes. En effet,
devenir pére et papa est une affaire de parole et de
coeur.

Joél Clerget est psychanalyste et écrivain. Auteur de
« Comment un petit garcon devient-il un papa ? »
chez Eres,
processus du devenir papa.

ses propos nous éclaireront sur ce

Anne Evrard : « Les parents cherchent des lieux ou
il peuvent s’exprimer sans jugement et les forums de
discussion sur internet peuvent répondre a ce besoin.
Aujourd’hui, on adhére a des groupes bien
spécifiques suivant sa sensibilité, dans une recherche
de soutien qu’il s’agisse de choix d’accouchement,
d’alimentation, d’éducation... mon travail consiste a
créer de vrais débats. »

Anne Evrard intervient au nom de |'association
lyonnaise Bien Naitre, sur plusieurs forums. Elle
expliquera comment ces liens « virtuels » ont un réel
impact sur les parents d’aujourd’hui.

Anna Pinelli : « Il faut tout un village pour élever
un enfant," d’apres un proverbe africain. Jamais les
parents ne se sont trouvés aussi seuls a élever leurs
enfants — la famille est souvent loin, les lieux et temps
d’échanges se font rares. Pourtant, les enfants ont
besoin de voir leurs parents en lien avec d’autres
parents. Cela aide les parents a trouver confiance
dans leur capacité a élever leur enfant. »

Anna Pinelli est coordinatrice petite enfance sur le
plateau d'Hauteville-Lompnes, elle anime entre autre,
au sein de la structure multi-accueil, un espace
réservé aux familles. Elle est auteure de « A quand un
seul lieu d’accueil pour les 0-6 ans et « Porter le bébé
vers son autonomie » chez Eres

Maitie Trélalin : « La grossesse est un temps ou
les liens se tissent, se modifient: la roue de la vie
tourne. Dés la conception (et parfois méme avant),
I’enfant met en mouvement la femme et la guide vers
son devenir mere. La femme entraine ’homme dans
sa danse et lui permet de devenir pere. Le passage se
fait de la femme active et souvent fiere de son
autonomie a la mere fatigable et vulnérable, obligée
de demander de l'aide. Quels repéres donner aux
parents aujourd’hui ?

Maitie Trélaiin est sage-femme, danseuse, coach,
formatrice et auteur. Elle propose de remettre en
mouvement ce qui est arrété dans la vie et permet
aux femmes d’enfanter d’elles-mémes.




Samedi 9 octobre en soirée

19h30

« Naissances » de Karen Brody, mise en scéne de Frank Venti avec Laury Colombet,

Elisabeth Diamantidis, Caroline Garnier, Cécile Marroco, Florine Trillaux

Ecrite en 2004 par Karen Brody, mere de famille, dramaturge et co-fondatrice du
mouvement BOLD aux Etats-Unis, cette piece a impulsé un mouvement international
de sensibilisation aux conditions d'accompagnement des femmes enceintes et
accouchant pour revendiquer plus d'humanité dans la naissance.

« Naissances » met en scene huit femmes qui racontent |'histoire de leurs grossesses
et leurs accouchements de facon a la fois drole et émouvante. Depuis Amanda, qui a
I'intime conviction que son « corps assure », en passant par Beth, la carriériste qui a
besoin de tout contréler puis, a I'opposé, Sandy, préte a se laisser totalement guider,
jusqu'a Janet qui, malgré son penchant pour le naturel, en vient a souhaiter un
accouchement médicalisé. Karen Brody s’est inspirée de témoignages d’une centaine
de femmes pour écrire son ceuvre.

La piéce sera suivie d’un débat.

Dimanche 10 octobre — Journée parents - enfants

15h00

« La chambre d’Emilie » un conte dansé par la Compagnie Dirada

D’apres I'album « Emilie Pasteque » d’Emanuelle Houdart et Ludovic Flamand
Deux danseuses-lectrices : Betty Bertrand et Giovanna Parpagiola ; une chambre, un
livre et une myriade d’objets sur lesquels les enfants pourront réver...

16h00

17h00

Godter proposé par la Ka-Féte 6 Moémes

Concert « Le Tram des Balkans » Musique de I'Est a I'Ouest

... enthousiasmant et ce n’est rien de le dire. Imaginez cinq musiciens talentueux
(clarinette, violon, accordéon, contrebasse, batterie), avec parmi eux trois chanteurs,
dont le plaisir d’étre sur scéne est une évidence. lls rendent leur joie communicative

sur un répertoire traditionnel ou original inspiré de la musique d’Europe centrale et de
I’est. Sur cette trame balkanique, ils ajoutent des touches de ska, de free-jazz et de sons
venus d’Irlande. Un super contact avec le public et suffisamment d’émotion, d’humour

et de chaleur pour redonner du baume au coeur a une armée de dépressifs.

18h30 Cloture

Pendant tout le week-end

Expo sculptures africaines

Rencontre avec les collectionneurs le dimanche a 14h30 et a 16h
Un ensemble exceptionnel de statuettes et
statues, poupées et masques provenant du
Burkina Faso, du Ghana, du Mali, de Cote-d'lvoire,
du Nigéria et d'Afrique Centrale, représentant des
maternités seront exposés pour le plaisir du
regard. Il s'agit d'objets anciens et uniques réunis
par deux collectionneurs privés qui seront
présents a 14h30 et 16h, le dimanche, pour
échanger avec le public.

Expo-photo 2=3 et méme plus parfois©
Rencontre avec la photographe le samedi a 17h et dimanche a 16h

A l'occasion des 10 ans de La Cause des Parents,
Hélene Biensa expose 10 familles Ilyonnaises
photographiées « avant-aprés » la naissance de leur
enfant. Connue et reconnue pour sa capacité a
photographier avec humour et délicatesse, I'artiste
sait révéler la personnalité et I'intimité et de chaque
couple. Elle sera présente le samedi a 17h et le
dimanche a 16h pour échanger avec vous.
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Les tarifs :

Conférence samedi matin : 6€

Table-ronde samedi apres-midi : 6€

Piece de théatre samedi soir : 8€

Dimanche aprés-midi parents/enfants (gratuit pour les moins de 16 ans)
Spectacle de danse : 5€ ; Concert : 7€ (ou bien 10€ pour les deux)

Pass weekend adhérents : 25€

Le golter Ka-féte aux mémes : 2€

Le lieu: Maison des Associations de la Croix-Rousse
28, rue Denfert-Rochereau
69004 Lyon (Métro Croix-Rousse)

La Cause des Parents est une association loi 1901 créée en 2000 dans la région
lyonnaise avec I'ambition de développer un réseau d’entraide, d’informations et
d’échanges entre parents, futurs parents et tous ceux qui s’intéressent a la
parentalité.

Siégeant a la Maison de la Parentalité et de la Naissance a Lyon 4° depuis 2005, La
Cause des Parents travaille en lien avec des professionnels de la naissance et de la
petite enfance. Elle est membre du réseau de périnatalité Aurore et du Collectif
interassociatif de la naissance (CIANE). Aujourd’hui, son action rayonne dans tout
le département du Rhone et compte 280 familles adhérentes.
www.lacausedesparents.org

Nos remerciements les plus sincéres vont a Mr Bollier et I'équipe de la mairie du
4° arrondissement de Lyon, pour leur confiance et leur soutien depuis les débuts
de La Cause des Parents.
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